
13.00 – 13.25 Uhr	 Begrüßung
Dr. Susanne Schaefer,
ZNS-Stiftung, Bonn
Dr. Michaela Bonfert,
Concussion Clinic im Dr. von Haunersches 
Kinderspital, LMU Klinikum München
Grußwort der Schirmherrin 
bzw. des Schirmherren

13.30 – 14.00 Uhr	 „Aktuelle Daten, Fakten, Epidemiologie 
zu Schädel-Hirn-Trauma (SHT)“
Prof. Dr. Eckhard Rickels,
Initiative „Schütz deinen Kopf! 
Gehirnerschütterungen im Sport“

14.05 – 14.35 Uhr	 „Gehirnerschütterung im Sport bei 
Erwachsenen & Return To- Management“ 
Priv.-Doz. Dr. Nina Feddermann-Demont  
BrainCare Medical Group GmbH, 
Zurich; Sportneurowissenschaften Universität 
Zurich, Mitglied Concussion in Sport Group

Stream 2
Beginn: 15.15 Uhr

Virtuelle Themenkonferenz 
zum Tag der Gehirnerschütterung
Freitag, 25. Oktober 2024
13.00 – 19.00 Uhr

Stream 1	 Stream 2

Zurich Gruppe Deutschland

Mit freundlicher Unterstützung durch:



14.40 – 15.10 Uhr	 „Gehirnerschütterung im Sport bei Kindern 
	 & Return To- Management“ 
	 Dr. Michaela Bonfert,
	 Concussion Clinic im Dr. von Haunersches 		
	 Kinderspital, LMU Klinikum München

15.10 – 15.15 Uhr	 Moderation
 
15.15 – 15.45 Uhr	 „Kopfverletzungen im Mannschaftssport –
	 Problemstellung und 
	 Handlungsempfehlungen“ 
	 Hendrik Bloch,
	 Verwaltungs-Berufsgenossenschaft (VBG)

16.00 – 16.30 Uhr	 „(Früh-) Erkennung. CRT & GET-App – 
	 Vorstellung für Lehrkräfte, Trainer.innen 
	 & Teamärzte“
	 Dr. Ulrich Grünwald, MK, 
	 Johannes Wesling, Klinikum Minden, AFVD-		
	 American Football Verband Deutschland
	 Dirk Johannes, AFVD-American Football 		
	 Verband Deutschland, AFCV NRW

„Prävention: Vorstellung sinnvoller 
Maßnahmen zur Prävention 
von Kopfverletzungen“
David Schulz,
Stiftung Sicherheit im Sport

„(Früh-) Erkennung: K.E.K.S.– 
Test für Kinder und Erwachsene – 
Vorstellung für Laien 
und medizinisches Fachpersonal“
Nicole Friedrich,
Concussion Clinic im Dr. von Haunersches 
Kinderspital, LMU Klinikum München
N.N. 

Zurich Gruppe Deutschland

Mit freundlicher Unterstützung durch:
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16.30 – 17.00 Uhr	 „Ärztliche Beurteilung und Entscheidun-
	 gen im Akutsetting – bei Erwachsenen“
	 Prof. Dr. Dr. Claus Reinsberger,
	 Universität Paderborn; 
	 Massachusetts General Hospital

17.00 – 17.30 Uhr	 „Return – To-Management & Decision: 
	 bei Erwachsenen“
	 Dr. Wolfgang Kringler,
	 Reha-Zentrum Hess, Bietigheim-Bissingen
	 Gesellschaft für Neuropsychologie e.V.|GNP;
	 Dr. Christina Dethlefsen
	 Concussion Center BG Klinikum Hamburg

17.30 – 17.45 Uhr	 Pause

17.45 – 18.10 Uhr	 „Schutz durch Helmtragen im Sport“
	 Dr. Wolfram Hell,
	 LMU München; BEGUMED

Zurich Gruppe Deutschland

Mit freundlicher Unterstützung durch:

Virtuelle Themenkonferenz 
zum Tag der Gehirnerschütterung
Freitag, 25. Oktober 2024
13.00 – 19.00 Uhr

	 Stream 1	 Stream 2

„Ärztliche Beurteilung und Entscheidungen 
im Akutsetting – bei Kindern“ 
Dr. Johanna Wagner,
Concussion Clinic im Dr. von Haunersches 
Kinderspital, LMU Klinikum München

„Return – To-Management & Decision: 
bei Kindern und Jugendlichen“
Sabine Unverhau,
Neurologischer Fachdienst, Hilden
Gesellschaft für Neuropsychologie e.V. | GNP
Maike Marx,
Concussion Clinic im Dr. von Haunersches 
Kinderspital, LMU Klinikum München



18.15 – 18.45 Uhr	 „Die Initiative – Schütz Deinen Kopf!“
	 Dr. Axel Gänsslen,
	 Unfallchirurgie, Orthopädie und 
	 Handchirurgie, Klinikum Wolfsburg;
	 Initiative „Schütz deinen Kopf! 
	 Gehirnerschütterungen im Sport“

18.45 – 19.00 Uhr	 „Ausblick und Verabschiedung“
	 Dr. Susanne Schaefer,
	 ZNS-Stiftung, Bonn
	 Dr. Michaela Bonfert,
	 Concussion Clinic im Dr. von Haunersches 	
	 Kinderspital, LMU Klinikum München

Zurich Gruppe Deutschland
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